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MASSIMA FLESSIBILITÁ DELLE PROPOSTE FORMATIVE 

I PRINCIPALI AUTODROMI NAZIONALIUN TEAM DI 70 ISTRUTTORI PROFESSIONISTI  

OLTRE 40.000 ALLIEVI FORMATICERTIFICAZIONI UNI EN ISO 9001:08 E UNI ISO 21001:2019

20 ANNI DI ESPERIENZA IN TUTTA ITALIA



PREMESSA
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DEGLI INFORTUNI MORTALI SUL LAVORO LEGATO AL RISCHIO STRADA

DEGLI INFORTUNI SUL LAVORO CON MEZZO DI TRASPORTO O IN ITINERE

57%
18%

QUESTI GLI IMPORTANTI DATI DELLE ULTIME STATISTICHE INAIL (2014)
SI DISCOSTANO MOLTO POCO DALLE STATISTICHE PRECEDENTI

Il decreto legislativo 81/2008 prescrive misure per la tutela della salute 

e della sicurezza dei lavoratori durante il servizio in tutti i settori di 

attività, pubblici e privati. I rischi che derivano dalla guida di un 

autoveicolo aziendale rientrano tra quelli collegati allo svolgimento 

della mansione lavorativa.



LA QUASI TOTALITÀ
DEGLI INCIDENTI STRADALI 
È CAUSATA DA UN ERRORE UMANO

La formazione dei conducenti è pertanto uno strumento di 

prevenzione di straordinaria efficacia, sempre più utilizzato 

dalle aziende per:

● aumentare la sicurezza del personale

● ridurre drasticamente il numero di incidenti stradali 

● ridurre drasticamente il relativo impatto economico

● ottimizzare gli spostamenti del personale
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I CORSI

GUIDA SICURA
Il Corso teorico/pratico insegna le tecniche di guida 

più corrette per affrontare al meglio ogni situazione di 

emergenza su strada.

Ciò consente di raggiungere elevati standard di 

sicurezza personale e contribuisce a migliorare le 

condizioni generali della circolazione stradale. 

Il corso consente di ottemperare all’obbligo di  

formazione informazione e addestramento del 

personale conducente (d.lgs. 81/08 - Aaccordo Stato 

Regioni 21/12/2011).
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GUIDA DIFENSIVA
La nostra scuola effettua corsi secondo le linee guida emesse dal 

protocollo Behaviour Based Safety (BBS)  emanato da 

Cefic/ECTA/EPCA.  Il Corso ha l’obiettivo principale di prevenire le 

situazioni di potenziale emergenza guida e salvaguardare 

l’incolumità di tutti gli utenti della strada, correggendo e migliorando 

comportamento e mentalità di chi sta al volante. 

L’automobilista deve sentirsi non solo sicuro del proprio mezzo e delle 

condizioni della strada, ma deve soprattutto essere consapevole del 

proprio comportamento alla guida. Avere la capacità di adattarsi alle 

mutevoli situazioni di traffico e condizioni meteo, significa ridurre 

enormemente il rischio di incidente e la conseguente perdita di vite 

umane. 
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ECO DRIVE
Il Corso teorico/pratico di eco drive insegna uno stile di guida 

su strada economico, sicuro e rispettoso dell'ambiente. 

Conoscere le giuste tecniche e adottare alcuni accorgimenti 

durante la guida, su percorsi sia cittadini sia autostradali, 

consente di risparmiare fino al 15% di carburante, ridurre le 

emissioni nocive per l’ambiente e limitare l’usura del veicolo. 

Guidare “ecologico” significa scegliere una nuova cultura 

della guida, che utilizza al meglio le tecnologie avanzate di 

cui sono dotati i veicoli e offre benefici concreti ad ogni tipo di 

guidatore. 

  



08.15 / 08.30 - Accredito / Coffee

08.30 / 09.40 - lezione teorica

09.40 / 12.50 – sessione pratica di guida sicura:
corretta posizione di guida; tecniche di sterzata, manovre di sterzo e loro 
interazione con quelle di freno e acceleratore - prova della Skid Car; traiettorie; 
sottosterzo; imprevisti ed evitamento ostacoli, frenata di emergenza.

12.50 / 13.40 - Pranzo

13.40 / 14.50 - 1° sessione su strada - check drive e guida difensiva

14.50 / 15.20 - lezione teorica eco drive

15.20 / 16.30 - 2° sessione su strada – Eco drive e guida difensiva

16.30 / 16.50 - Conclusioni
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PROGRAMMA

Corso di guida sicura difensiva ed ecodrive



Il costo è di € 540 più Iva per ogni allievo.

Informazioni e prenotazioni 

Il Corso in esclusiva prevede un numero di partecipanti non 

inferiore a 36 e non superiore a 48. 

Pagamento: 30 giorni data fattura. 

La prenotazione deve essere effettuata almeno un mese prima 

della data di svolgimento del Corso.
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CORSO DI GUIDA SICURA 

COSTI & SERVIZI



CARATTERISTICHE
Nel costo sono inclusi: 

● Istruttori professionisti sempre presenti in auto; 

● scheda tecnica di valutazione compilata dagli istruttori per ogni allievo; 

● assistenti istruttori; assistenza tecnico/organizzativa; 

● assistente allievi; assistenza tecnico/organizzativa;  

● attestato di partecipazione, consulenza per la valutazione del rischio guida da inserire 

nel D.V.R.; 

● utilizzo vetture della Scuola; carburante, pneumatici e ricambi; 

● assicurazione RC auto e Kasko; polizza infortuni in Autodromo per gli allievi;  

● nolo aula per svolgimento lezione teorica; 

● test attitudinali; 

● dispensa didattica con link. 

I corsi si svolgeranno con 4 allievi per ogni vettura
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DESTINATARI

I nostri corsi risultano particolarmente utili per:
aziende tenute ad ottemperare al d.lgs. 81/08 e l’accordo stato 

regioni del 21-12-2011

in materia di sicurezza e salute sui luoghi di lavoro 

aziende impegnate a ridurre stabilmente i costi di gestione della 

flotta aziendale 

aziende che intendono qualificarsi sotto il profilo etico/sociale 

personale viaggiante e conducente di automezzi pubblici e privati,

di servizi pubblici di emergenza, etc.

I CORSI SI RIVOLGONO A UTENTI DELLA STRADA
CON QUALSIASI ESPERIENZA DI GUIDA
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OBIETTIVI
I corsi della Scuola Guida Sicura di Vito Popolizio 

puntano al raggiungimento dei seguenti obiettivi:

• conoscenza dei limiti tecnico/strutturali di un veicolo

• verifica delle proprie capacità di guida

• apprendimento e miglioramento delle tecniche di 

controllo del veicolo in situazioni di emergenza

• sperimentazione delle conseguenze derivanti da 

comportamenti di guida errati

• padronanza del veicolo in condizioni critiche e difficili

• acquisizione delle tecniche di guida sicura, difensiva e 

eco drive



VIDEO TELEMETRIA
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Le vetture sono dotate di un sistema di video 
telemetria (con gps ed accelerometri integrati) 
che consente la registrazione del video e dei dati 
associati alla guida: uso di acceleratore, freno, 
rilevamento velocità e forza di gravità, 
rilevamento del tempo sul giro. 

Guarda il video: 
https://vimeo.com/eidolab/review/139222735/5512287854

Il video e i dati, così rilevati, sono registrati su una Micro SD, montati 
e resi disponibili tramite un collegamento web che consentirà 
all’allievo di rivedere con tranquillità, on demand, la propria 
prestazione e le nozioni apprese durante il corso. Costo € 50 più Iva

CLICCA QUI PER VISUALIZZARE IL DEMO

https://vimeo.com/eidolab/review/139222735/5512287854
https://youtu.be/HqQIFHMcXAA
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AUTODROMI UTILIZZATI - Guida Sicura

AUTODROMO INTERNAZIONALE MUGELLO (FI) AUTODROMO DI MONZA (MB)

AUTODROMO DI IMOLA (BO)

AUTODROMO DEL LEVANTE (BA)

CASTELLETTO DI BRANDUZZO (PV)
LOMBARDORE (TO)
CIRCUITO TAZIO NUVOLARI (PV)
MARIANO DEL FRIULI (GO) 
CIRCUITO INTERNAZIONALE DI VITERBO (VT)
AUTODROMO DELL’UMBRIA - MAGIONE (PG) 
CIRCUITO INTERNAZIONALE  D’ABRUZZO 
– ORTONA (CH) 
AUTODROMO DI VALLELUNGA (RM)
I.S.A.M. - ANAGNI (FR) 
CIRCUITO DEL SELE - BATTIPAGLIA (SA)
CIRCUITO INTERNAZIONALE DI NAPOLI
– SARNO (NA)
AUTODROMO MORES (SS) 
AUTODROMO VALLE DEI TEMPLI (AG) 
PISTA DEI DUE MARI (CZ)

ALTRI CIRCUITI:

FIERE:
FIERA DI MONTICHIARI (BS) 
FIERA DI PIACENZA (PC)
FIERA DI PARMA (PR)
FIERA DI REGGIO EMILIA (RE)
FIERA DI CARRARA (MS)
FIERA DI FORLI’ (FC)
FIERA DEL LEVANTE (BA)

MISANO WORLD CIRCUIT - MISANO ADRIATICO (RN) 

AUTODROMO DI PERGUSA - ENNA 


